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VPRASALNIK ZA STARSE OTROK Z MOREBITNIMI MOTNJAMI V SPANJU

Datum

Ime in priimek otroka

Datum rojstva

Starost

Naslov

LEGENDA: N — nikoli, R - redko, P — pogosto, V — vedno

1. Alivas$ otrok v spanju smrci?

O
O

N -1 tocka
R -1 tocka
P -5 tock
V -5 tock

2. Alidiha v spanju skozi nos?

N — 2 tocki
R - 2 tocki
P -1 tocka
V -1 tocka

3. Aliima v spanju odprta usta?

N -1 tocka
R -1 tocka
P -2 tocki
V - 2 tocki

4. Aliima vecékrat zamasen nos?

N — 1 tocka
R -1 tocka
P -2 tocki
V -2 tocki

5. Aliima pogoste prehlade in kaslja?

DA -5 tock
NE -1 toCka

6. Aliima pogosta vnetja srednjega usesa?

DA - 2 tocki
NE - 1 todka

7. Aliima tezave s sluhom?

DA - 2 tocki
NE - 1 tocka

8. Alitezko poZzira?

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

N -1 tocka
R -1 tocka
P - 3 todke
V - 3 tocke




9. Alije imel operacijo Zrelnice in/ali mandeljev? o DA -2 tocki
Kdaj? o NE -1 tocka
Zakaj?

Je bilo po operaciji bolje?
10. Ali ima kaksne druge bolezni dihal? (e da, jih prosimo opisite) o DA -2 todki
o NE -1 tocka

11. Ali ima kak$no motnjo spanja? o DA -2 tocki
(se ponoci prebuja, nemirno spi, ga »tladi mora, itd.; ¢e da, jo prosimo opisite) o NE -1 tocka

12. Ali se med spanjem poti? o N-1tocka

o R-1tocka
o P-3tocke
o V-3toCke
13. Ste kdaj opazili, da v spanju neredno diha, da preneha dihati ali da ne more | o N -1 tocka
vdihniti? o R-1tocka
o P-5tock
o V-5tock
14. Aliima v spanju kakSen nenavaden polozaj? (te da, ga prosimo opisite) o DA -5 tock
o NE -1 tocka

15. Ali ima motnje vedenja? o DA -2 tocki
(odmaknijen, se tezko vkljuci v druzbo, pretirano Zivahen, uporniski, napadalen, itd) o NE -1 tocka

16. Ali ima upoCasnjen telesni razvoj glede na vrstnike? o DA -5 tock

o NE -1 tocka

17. Ali ima upoCasnjen dusevni razvoj glede na vrstnike? o DA -3 tocke

o NE -1 tocka
18. Ali ima teZave z u¢enjem ali govorom? o N-1tocka

o R-1tocka

o P -2 tocki

o V-2 tocki
19. Ali se zjutraj tezko prebudi? o N-1tocka

o R-1tocka

o P -2 tocki

o V-2 tocki
20. Ali ga zjutraj boli glava? o N -1 tocka

o R-1tocka

o P -2 tocki

o V-2 tocki
21. Ali preve€ spi oziroma je veckrat podnevi zaspan? o DA -5 tock

o NE -1 tocka

22. Koliko ur prespi podnevi? ur

23. Koliko ur prespi ponoCi? ur

24. Ali mu je pogosto slabo ali bruha? o DA -2 tocki

o NE -1 tocka

25. Ali ima slab apetit? o DA -2 tocki

o NE -1 tocka
SESTEVEK toik
(<35 = majhna verjetnost za OSAS; 35 — 45 sum na OSAS; >45 mogan sum na OSAS)







