Obvestilo in program mednarodnega strokovnega srecanja:
»Novorojencek in druzina - pomen razumevanja novorojenckovega
vedenja«

Predstavitev strokovnega srecanja.

KO za neonatologijo Pediatricne klinike v Ljubljani bo skupaj z InStitutom za varovanje
zdravja in Zdruzenjem za pediatrijo SZD 21. junija 2010 v Ljubljani organiziral enodnevni
seminar z naslovom: Novorojencek in druZina — pomen razumevanja novorojenckovega
vedenja. Podrocje, ki smo ga v nasem prostoru prvi¢ uspesno predstavili oktobra 2008,
zelimo tokrat Se intenzivneje in SirSe predstaviti vsem, ki se ukvarjajo z novorojencki —
pediatrom, druzinskim zdravnikom, srednjim in visjim medicinskim sestram in zdravstvenim
tehnikom, patronaznim sestram, psihologom. Povabili smo ugledna predavatelja iz ZDA in
Velike Britanije in upamo, da bomo s tem pripomogli k nadaljnjemu razvoju
multidisciplinarne stroke, ki ima v sodobnih neonatalnih enotah po svetu ze tradicijo in
predstavlja pomemben preventivni vidik v zdravem razvoju posameznika, druzine in druzbe.

Profesor Kevin Nugent je ustanovitelj in direktor Brazeltonovega Instituta, ki deluje v sklopu
Pediatricne bolnisnice v Bostonu (ZDA) in je predavatelj na Medicinski Fakulteti Harvardske
Univerze. Ukvarja se z vedenjem novorojenckov in z zgodnjimi povezavami med novorojencki
in starsi. Je soavtor Brazeltonove lestvice opazovanja novorojenckovega vedenja in Sistema
za opazovanje novorojenckov, ki predstavija orodje za prepoznavo otrokove osebnosti,
njegovih potreb in je sredstvo za intervencijo v klinicnih ustanovah.

Joanna Hawthorne deluje v sklopu Centra za druzinske Studije Univerze v Cambridgeu. Je
koordinatorica Brazeltonovega Centra v Veliki Britaniji, katerega cilj je promoviranje
pozitivnih, zdravih odnosov med otroki in starsi preko razumevanja novorojenckovega
vedenja. Proucevala je vpliv razlicnih nacinov dela v neonatalnih enotah na odnos med
novorojenckom in materjo. Torisce njenega dela so razlicne podporne intervencije, ki
izhajajo iz razumevanja novorojenckovega vedenja in so namenjene zdravim odnosom v
druzini.

Mesto in ¢as strokovnega sreCanja:
Velika predavalnica Pediatri¢ne klinike, Bohori¢eva 20, Ljubljana,
ponedeljek, 21. junija 2010 od 9,00 do 15,30.

Strokovni odbor:
Predsednica: doc.dr.Darja Paro Panjan, dr.med. (darja.paro@kclj.si,
tel: 01 522 86 51).
Clanice in ¢lani: Polonca Truden Dobrin, Irma Renar, Urska Kaloper, Borut
Bratanic, Rajko Kenda, Andreja Tekauc Golob, Vislava Velikonja, Jana
Kodri¢, Barbara Mihevc Ponikvar, Zalka Drglin, Miran Bostic, Ivan Vidmar,
Marijan Ivanusa.

Organizacija:
Klini¢ni oddelek za neonatologijo, Pediatri¢na klinika, UKC Ljubljana,
Bohoric¢eva 20, 1000 Ljubljana (mojca.knavs@kclj.si, tel: 01 522 93 48),
Institut za varovanje zdravja R Slovenije, Trubarjeva 6, 1000 Ljubljana,
ZdruZenje za pediatrijo SZD, Bohoriceva 20, 1000 Ljubljana.

Tehniéni odbor: Sonja Kovag, Ur$a Krizaj, Polona Campa.



Program predavanj:

Cas Predavatelj/ica: Tema:
8:00 —9:00 Registracija udelezenk in udelezencev
9:00 - 9:10 Uvod v srecanje in pozdravi

9:10 -9:30 Darja Paro Panjan

Razvojne znacilnosti ploda in novorojencka

9:40 - 10:25 | J.Kevin Nugent

The infant as catalyst: preventive intervention with infants
and families

10:35 —-11:20 | Joanna Hawthorne

Supporting parents in the NICU/SCBU using the NBAS (or
Neonatal Behavioural Assessment Scale) to understand the
behaviour of the infant

11:30 - 11:50 | Jana Kodri¢, Albina
Gubanc, Martina Lekan

Skrb za duSevno zdravje novorojenckov in druzine — nase
izku$nje na Pediatri¢ni kliniki

12:00 — 12:20 Odmor

12:20 — 12:40 | Polonca Truden Dobrin,
Barbara Mihevc Ponikvar,
Zalka Drglin

Dejavniki dusevnega zdravja druzin z novorojenckom

12:50 — 13:35 | J.Kevin Nugent

Newborn Behavioural Observations system as a
relationship-building approach

13:45 — 14:30 | Joanna Hawthorne

Understanding the parent-infant relationship and providing
intervention to enhance infant mental health

14:40 — 15:00 | Vislava Globevnik
Velikonja

Pomen zgodnjega navezovanja med star$i in otrokom, nase
izku$nje z NBAS in u¢inkovitost preventivnega programa v
EINT za prezgodaj rojene otroke in njihove starSe

15:10 — 15:30

Sklep mednarodnega strokovnega srecanja

Mednarodno strokovno srec¢anje bo potekalo brez prevajanja v slovenskem in

angleskem jeziku.

Po placilu kotizacije, ki vkljucuje DDV, imajo udelezenke in udelezenci
pravico do vstopa v predavalnico, prejmejo zbornik prikazov predavanj, osvezitev v
¢asu odmora in po vpisu v seznam prisotnih od strokovnih zbornic tocke za
obnavljanje licenc (zdravniki, medicinske sestre).

Kotizacijo, ki znasa /00 Evrov prosimo nakazite na racun »Drustvo za pomoc
bolnim novorojenckom — Prvi koraki«, Bohoriceva 20, 1000 Ljubljana, pri NLB
Ljubljana, $t. posl.racuna.: IBAN SI56 0201 4025 8480 229, pripis: »WBAS 2010«.

Prijave za udeleZbo na strokovnem srecanju zbira:

Mojca Knavs, Klini¢ni oddelek za neonatologijo, Pediatri¢na klinika,
Bohoriceva 20, 1000 Ljubljana, e-naslov: mojca.knavs@kclj.si, tel.: 01 522 93 48,
fax: 01 522 40 35. Informacije tudi pri: doc.dr. Darji Paro Panjan, dr.med., vsak

delovni dan do 15h.




