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L iječenje pr i-

pravcima ko-

noplje primje-

njuje se u mno-

gim zemljama, 

i to s iznimno 

dobrim rezul-

tatima, no još uvijek 

mnogi stručnjaci gle-

daju na ove metode 

s podozrenjem, a 

osobito su nepo-

vjerljivi kad je 

riječ o liječenju 

djece priprav-

cima na ba-

zi kanabisa. 

Dio sumnji, 

pa i predra-

suda, mo-

gla bi ubla-

žiti, ako ne 

i posve ot-

kloniti, pr-

va europ-

ska klinič-

ka studija o 

primjeni sinte-

tičkih kanabidio-

la kod djece oboljele od 

teškog oblika epilepsije ko-

ju je prof. dr. sc. David Neubau-

er, pedijatar neurolog na Odjelu 

za neurologiju Pedijatrijske kli-

nike UKC Ljubljana, proveo sa 

svojim timom i koja je pokazala 

izvrsne rezultate, a u razgovoru 

nam je otkrio da je u pripremi 

još jedna opsežnija studija pri-

mjene lijekova na bazi konoplje 

u liječenju teških dječjih bolesti 

kao što je cerebralna paraliza.

Ponešto smo saznali i koje su ze-

mlje otišle najdalje s ovim nači-

nom liječenja i što možemo oče-

kivati u budućnosti.

Vodili ste prvu europsku kli-

ničku studiju o primjeni sin-

tetičkih kanabidiola (CBD) i 

kanabidiola prirodnog izvo-

ra u liječenju djece s najtežim 

oblicima epilepsije. Možete li 

opisati u čemu se sastojalo 

vaše istraživanje, koliko je 

djece sudjelovalo i kakvi su 

rezultati?

- Liječenjem s kanabidiolom 

(CBD), koji je ne-psihotropna 

supstancija u konoplji i ima 

posve drukčije receptore od 

delta-9-tetrahidrokanabinola 

(THC), počeli smo početkom 

2015. godine i u tu svrhu smo 

uvozili sintetični proizvod fir-

me Bionorica iz Njemačke. U 

početku je lijek bio dostupan 

samo u ljekarni Pedijatrijske 

klinike u Ljubljani, jer smo ga 

kupili za potrebe djece koja se 

liječe kod nas zbog tvrdokor-

ne epilepsije. Kasnije, kad se 

pokazalo da su prvi rezultati 

jako dobri, pokrivanje troško-

va preuzelo je osiguranje, ta-

ko da je sada lijek dostupan 

na recept svoj djeci u Sloveni-

ji. Od ožujka ove godine kana-

bidiol koji koristimo je prirod-

nog izvora. Do sada smo na 

ovaj način liječili više od sto 

djece s tvrdokornom epilepsi-

jom. (Tvrdokorna ili na lijeko-

ve rezistentna epilepsija zna-

či da epileptički napadi nisu 

prestajali nakon upotrebe ba-

rem dvaju ili više lijekova pro-

tiv epilepsije). Klinička studi-

ja koju smo nedavno objavili 

obuhvatila je 66 djece. 

Bilo je nekoliko djece koja su prije početka liječenja 
imala i do sto napada dnevno. Kod takve djece 
broj napada smanjio se za polovicu ili čak i više
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Prof. dr. sc. Neubauer proveo je
sa svojim timom prvu europsku

kliničku studiju o primjeni sintetičkih
 kanabidiola kod djece oboljele

od teškog oblika epilepsije
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